
尊敬的各位家长：

感谢您对爱尔顿高中的信任,把孩子送到爱尔顿，让我们有幸能陪伴，引导孩子人生中如此重要的一个阶段。

自 9 月 6 日开学以来，已有近一个月的时间。在此和各位家长交流一下孩子在爱尔顿的学习情况，以便家

长和学校能够同步，熟知孩子的在校表现，并及时给予关心和指导。

课程安排

本学期从 9 月 6 日开始，到 10 月 27 日结束。在校所有学生都有收到学校给出的此学期课时安排(根据学生

专业和年级不同，学生课程安排略有不同)：

Mon Tue Wed Thus Fri Sat

9:00-12:15 ESLC ESLC ESLC ESLC ESLC G11
/G12Math

1:00-4:15 International
Business

International
Business

International
Business

International
Business

International
Business

G11
/G12Math

4:45-7:45 IELTS G11
/G12Math IELTS G11

/G12Math
G11

/G12Math

相比较其它学校每天 9:00 上学，3:00 下学的时间安排，爱尔顿把课时延长至了晚上 7:45，并安排了周六全

天的课程。对此安排主要基于两个原因。1. 爱尔顿已经将学生升学要求，以及要达到顺利升学需要完成的

任务，以倒推的形式对学生做了培训和计划，学生要在既定的时间内完成高中课程而且要学会学好，并且

通过语言考试，就需要充分利用好时间，“前紧后松”的时间安排才能在升学时使学生更加从容，选择空

间更大。2. 加拿大教育注重培养学生自发自主，自我安排时间的学习能力。大部分中国学生来加后，还不

适应这样的风格。我们一边引导学生适应新的学习风格，培养好的学习习惯，一边尽量把课时排满，以避

免学生因课后时间多而产生懈怠情绪。

出勤率

爱尔顿对学生出勤率有严格要求。按时上下课，是对一个在校生的最低要求。在过去的一个月里，除一人

以外，其他学生出勤率都表现及好。针对出勤率差的同学，老师和校长已面见 谈话提醒，并在班级里再次

强调其重要性。 如果被提醒同学继续出现出勤问题，我们将和家长联系，讨论如何帮助学生提高出勤率的

办法。

手机等电子设备使用

上课期间，学校严禁学生将手机等娱乐设备带进教室，以提高学生的专注力。所有学生都非常配合，老师

也非常高兴课程期间学生的专注力和反映能力非常好，课堂学习气氛优异。



考试成绩

9 月中旬，国际贸易课程 已经有一次测试。基于对学生的尊重和隐私，我们不公布各人成绩，只提供测试

结果的百分比供家长参考。具体的成绩，各位家长可以和您的孩子直接交流。此次考试占所有成绩的 5%，
老师会根据此次考试和学生交流学习和考试方法，并按照不同学生的情况做相应调整。

雅思安排

爱尔顿高中是雅思官方机构下设的考试中心。从学校的层面，我们帮学生避免了因 不熟悉环境而导致的任

何给考试状态带来负面影响的可能性。学校的雅思课程已经结束听力部分，老师课后均布置了作业和单词，

上课会进行检测。语言学习“老师教”“学生学”的时间比例需要在 1:3 以上，所以，请各位家长务必督促

自己的孩子，学习不能以课堂时间为主，要在家根据老师的方法巩固和自修。

9 月 9 日，我们在学校进行了雅思模考。有的学生成绩在 5 分以下，和大学的录取要求还有很大差距（大

部分大学要求学生达到 6.5 分）。学校的雅思第一轮课程将在 11 月 16 日结束，从整体教学计划考虑，学

校已安排所有学生在 11 月 19 日，参加正式的雅思考试。考试成绩将在 11 月底收到。学校会根据雅思考试

成绩，相应调整、安排每个学生之后的学习计划。

奖学金：

王同学以优异的入学成绩进入爱尔顿高中，校长为王同学颁发奖学金，鼓励学生积极向上。



课外活动

爱尔顿将通过安排一些有意义的课外活动，使学生走出课堂，放松身心，了解人文历史，感受当地人生活。

原定于 9 月 17 日，两日一夜的“户外露营-----野外生存训练营”因天气原因，很遗憾的取消了。之后学校

迅速调整，在 9 月 23 日，安排学生于 PVP 俱乐部，进行活动，内容包括 Archery Tag，Bubble Soccer, Nurf
War。

其它活动图片：课间休息



9 月 14 日,学生生日 party：

9 月 15 日,中秋节校内 party；9 月 24 日，周末学校师生烧烤：

10—11 月计划：

竞赛：

爱尔顿已经帮在校学生注册参加 SUN LIFE MATH CAMPTITON、WATERLOO MATH COMPTITION 两个在加拿大

最有规模的数学竞赛，老师也会帮助竞赛学生做准备。如果学生能在其比赛中取得好成绩，对申请大学将

起到重要的作用。

俱乐部：

当学生报考加拿大知名大学时，除了高中成绩外，领导力也是大学要参考的一个 非常重要的因素。领导力

的培养和表现应该是由小学贯穿至高中。这是大部分中国学生最缺乏的能力，也是导致学生拿着完美的高

中成绩，但仍然被知名大学拒绝录取的原因。

我们鼓励学生自发组织一些俱乐部，如：爱尔顿乒乓球俱乐部。组织者在招募人员，安排活动，组织比赛

的过程中，锻炼自己的协调能力，协作能力，领导能力。

希望各位家长能鼓励孩子，发挥他们的一技之长，积极参与。

课外活动：

10 月间，是多伦多一年一度的最具特色的赏枫季节。我们将安排学生走进枫林，感受自然，陶冶情操，体

会枫叶之国的魅力。



今后每个月的月底，我都会发邮件或微信和各位家长交流学校情况。如果您有什么问题，也可以

联系我。

祝各位家长国庆长假玩的开心快乐。

孟老师

9 月 30 日，2016 年


